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‘Sketches’ cargados de humor, motivacion
y crecimiento personal, a escena

Tras el éxito de ‘Segunda gira mundial’, el Taller de Teatro de Fundacién Cedes,
comprometida con la integracion de nifios, jovenes y adultos con discapacidad
intelectual y del desarrollo, busca nuevos escenarios para exhibir sus talentos

ZARAGOZA Fmpezaron hace al-
go mas de una década en la tipica
funcién de Navidad y hoy aspiran
a representar ‘Segunda gira mun-
dial’ por diferentes escenarios de
la capital, tras su exitoso estreno
en el Centro Cultural Ibercaja Ac-

tur, el pasado 7 de junio. Aunque’

al principio eran once, ya son
veintiuno -la actriz mas joven tie-

ne 18 afios y 1a mayor (también es’

chica) supera los 50-eintegran el
Taller de Teatro de Fundacién Ce-
des, entidad social de referencia e
innovadora en su compromiso
con la integracion de nifios, jove-
nesy adultos con discapacidad in-
telectual y/o autismo.

Lo mejor de ellos mismos -
‘Segunda gira mundial’ -hubo una
primera-, Con sus ingeniosos
‘sketches’ cargados de humor so-
bre diferentes lugares del mundo,
ha sorprendido, y mucho, sobre el
escenario. El piblico —principal-
mente familiares y amigos- no se
esperaba un trabajo que utiliza la
‘falsa improvisacién’ como recur-
so. «Evidentemente, esta todo
muy bien ensayado, pero jugamos
con el publico y;, aunque ensegui-
da se da cuenta, le hacemos creer
que improvisamosy, aclara Miguel
Ba, director, guionista, escendgra-
fo... y alma de esta iniciativa. «So-
lo él -interviene Teresa Muntadas,
directora de Fundacién Cedes-es
capaz de otorgar a cadauno de sus
alumnos el personaje idéneo, que
haga surgir de su interior lo méjor
de ellos mismos, todas sus capaci-
dades».

La verdadera improvisaci6n, se-
gin Miguel, se produce «cuando

¢Qué hacemos con las
plantas estas vacaciones?

Los talleres dirigidos por exper-
tos en floristeria y jardineria de
Brotalia, el ‘garden’ de Atades
Huesca, se clausuran con una se-
si6n practica imprescindible pa-
ra aquellos que no saben qué ha-
cer para mantener sus plantas du-
rante las vacaciones de verano. El
préximo 5 de julio, Maria José
Otal, una de las expertas en jardi-
nerfa, impartir4, de 19.00 a 20.00,
en Brotalia, el taller gratuito ‘Te
vas de vacaciones... ¢qué hace-
mos con las plantas?’. Durante la
sesion, se dardn a conocer las téc-
nicas y herramientas mas ade-
cuadas para garantizar su hidra-

estamos trabajando, ensayando.
Es entonces cuando me doy cuen-
tade todolo que saben y delo que
realmente son capaces de aportar
y de hacer». Sumétodo es idénti-
co al de otras compaiias —ven vi-
deos, hacen juegos de teatro..- y

surecompensa, también: «Queles

aplaudany les feliciten por su tra-
bajo, les hace sentirse valorados,
bien... igual que a cualquier otra
persona». Ademas, a la hora de
trabajar, «no veo tan solo que son
chicos especiales -explica-, sino
que les exijo». Y esta claro que

Talleres de Brotalia Atabes Huesca

Estreno de ‘Segunda gira mundial’ (e

ellos saben responder. La drama-
tizacion, ademais, es muy eficaz en
el desarrollo personal, «no$ per-
mite trabajar en equipo, relacio-
narnos, perder la timidez, la ver-
giienza; y; eso, ayuda mucho enla
viday, afiade Miguel, cuyametaes
conquistar con sus alumnos a
otros publicos, otros escenarios.

Un gran potencial para crecer

Eltaller de teatro se encuadraden-
tro de las actividades programa-
das en el Servicio de Ocio y Desa-
rrollo Personal de la fundacién, di-

tacion: hidrojardineras, conos de
arcilla, macetas de autorriego,
agua en forma de gel o la botella
de pléstico de toda la vida son al-
gunos de los trucos. Para partici-
par en el taller, abiertoa todos los
ptblicos, es necesario inscribir-
se a través de la web www.brota-
lia.com/talleres, ya que las plazas

son limitadas.

Un censo de personas

. sordociegas en Espaiia

Con motivo de la celebracién del
DiaInternacional de las Personas
Sordociegas, el pasado miércoles
27 de junio, la gerente de la Fun-
dacién ONCE parala Atencién a

n grande) y algupas escéenas de la represen

sefiado para ofrecer a sus usuarios
—cerca de 200, en la actualidad-
«actividades que no fueran las ha-
bituales en un colegio de educa-
cién especial 0 en un centro ocu-
pacional», comenta Teresa Mun-
tadas, directora de Cedes. «Que-
rfamos iniciativas diferentes, que
tuvieran una motivacién especial
—continda- y que supusieran un
enriquecimiento personal; que
sirvieran para fomentar talentos y
capacidadesy. Buscaron profesio-
nales para desarrollar estas activi-
dades —danza, kirate, inglés, inclu-

Personas con Sordoceguera
(FOAPS), Esther Requena, anun-
¢id que Espafia contari este afio
con «datos fiables» —se calcula
que hay en torno a 6.000- scbre
el nimero de personas con sor-
doceguera. Este censo es una he-
rramienta bisica para conocer las
necesidades de este colectivo y
poder atenderlo mejor. El princi-
pal problema que conlleva su ela-
boracion es el desconocimiento
que hay en algunos territorios de
esta discapacidad doble, ya que
hay personas que solo se conta-
bilizan como sordas o como cie-
gas. En estos momentos, en la
ONCE hay 2.700 personas con
sordoceguera, el 3% del total de
las afiliadas a la organizacidn.

so hubo talleres de periodismo,
padel, disciplinas artisticas...—, que
han ido creciendo y cambiando
conforme lo han hecho sus usua-
rios y la misma sociedad. Y, entre
ellas, surgié el teatro, la dramati-
zacion. «Pronto nos dimos cuen-
ta —afirma la directora- de que el
campo artistico, con programas
transversales a través del teatro, la
musica, el cine o la pintura, tienen
un potencial impresionante para
el crecimiento de las personas con
discapacidad». Y en ello estian.
LUCIA SERRANO

Nuevo espacio inclusivo
a través de la musica

El proximo mes de octubre, abri-
ri sus puertas en Zaragoza el
nuevo espacio Betovi, un centro
de actividades para bebés, fami-
lias y clases de miisica para todas
las edades, adaptadas a nifios y
adultos con discapacidad. Impul-
sado por laviolista y musicotera-
peuta Julia Lorenzo, que cuenta

. con una amplia trayectoria en

proyectos como Musethica, pre-
tende romper barreras y hacer
accesible el aprendizaje de lamu-
sica a todas las personas. Ya esta
abierto el plazo de matricula pa-
ra el proximo curso a través de:
espacio@betovi.es / 680 343 875.



‘Sumando empleo’ de Caritas
recibe la ayuda de CAl e Ibercaja

Las fundaciones Caja Inmacula-
da e Ibercaja aportarin 100.000
euros a Caritas Aragén-La Rio-
japarallevar a cabo el programa
‘Sumando empleo’. Se trata de
una actuacién muy importante
tanto por el volumen de recur-
sos destinados como por su al-
cance social, ya que contribuira
a crear puestos de trabajo para
personas en situacién o riesgo
de exclusidn, quienes, de otra
forma, tendrian muy dificil el ac-
ceso al mercado laboral y a una
vida normalizada.

Creacion de puestos de trabajo
Maria Gonzilez, directora gene-
ral de Fundaci6n CAI, Carlos
Sauras, presidente de CAaritas
Aragdén-La Rioja, y Juan Carlos
Séanchez, director de la Obra So-
cial de Fundacién Ibercaja, han
presentado esta semana enla ca-
pital aragonesa el nuevo acuer-
do alcanzado.

Plenamenion

ACCESIBILIDAD
19 Encuentro
Autonémico de
Personas Autogestoras

Este viernes 29
de junio en Fra-
ga se_ van a reu-
nir mas de 60
personas con
discapacidad
intelectual y 20 personas de
apoyo de todo Aragoén, familia-
res y voluntarios.

Estas personas se han reuni-
do otras 18 veces, afios anterio-
res, en diferentes localidades.

Son personas autogestoras
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LECTUNRS FACH

CELEBRACION
Festival de
Fin de Curso

Los Centros de Actividades So-
cioculturales de Fundacién DFA
celebraran el préximo sdbado 30
de junio su Festival de Fin de
Curso. El salon de actos del Cen-
tro de Convivencia para Mayo-
res Lain Entralgo recibiri a
usuarios, voluntarios, familiares
Y amigos que Se acercaran para
pasar una divertida tarde.

El especticulo deleitari al pa-
blico con actuaciones musicales
y obras de teatro sobre una te-
maética en cuestién, protagoni-
zadas por los propios usuarios y

e

J. C. Sanchez, Carlos Sauras y M2 Gonzalez, en la presentacion.r ca

En el desarrollo de ‘Sumando
Empleo’ participan Caritas Zara-
goza, Ciritas Huesca, Caritas Te-
ruel-Albarracin, Caritas Barbas-
tro-Monzdn, Caritas Tarazona y
Caritas La Rioja y se concretara
en la creacion de puestos de tra-
bajo a través de la propia estruc-
tura de Céritas; Empresas de in-
sercion y Centros Especiales de

que quieren me-
jorar su calidad
de vida y las con-
diciones del resto
de las personas
con discapacidad.

Acuden perso-
nas de: Fraga,
Boltana, Huesca,
Monzén, Ejea de
los Caballeros,
Calatayud, Zara-
goza y Teruel.

Estas personas
van a hacer un estudio de acce-
sibilidad cognitiva de diferen-
tes edificios importantes de la
localidad.

La accesibilidad cognitiva es

usuarias de los centros. Ademas,
rememoraran viajes y momen-
tos vividos durante el afio a tra-
vés de videos y fotografias.

En anteriores ediciones, los
actores y actrices interpretaron
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Empleo; y Agencias de Coloca-
cién homologadas. Asimismo,
proporcionara a estas personas
formacién'y orientacién laboral.

En 2017, la colaboracién entre
las tres entidades favoreci6 la in-
sercion de 412 personas, de las
cuales 196 procedian de las di6ce-
sis aragonesas y 216 de La Rioja.
Los beneficiarios eran hombres

la propiedad que
tienen las cosas y
los espacios de
ser entendidos
con facilidad.
Algunos de es-
tos edificios son:
la Biblioteca Mu-
nicipal, la sala de
exposiciones del
palacio Moncada,
el Ayuntamiento
nuevo, el Ayunta-
miento viejo y la
Oficina de Turismo, entre otros.
En cada edifico se va a evaluar
si la informacién que hay én
ellos se comprende ficilmente,
la atencion de los trabajadores y

Festival
de Finde
Curso

de 2017.

FUND, DFA

actuaciones con tematicas, co-
mo literatura disparatada o el
mundo del cine, con la aclama-
da parodia sobre ‘Star Wars’,
Este afio, el acto contara con
la colaboracion de la Escuelade

y mujeres mayores de edad, con
escasa o nula formacién, poca ex-
periencia laboral o mucha ines-
tabilidad y largos periodos de de-
sempleo. En la mayoria de los ca-
sos tenian cargas familiares.

Combatir la marginacion

Maria Gonzalez, directora gene-
ral de Fundacién Caja Inmacula-
da, explico que el acuerdo de co-
laboracion entre las tres institu-
ciones cumple ahora cuatro
afios, «lo que demuestra el gran
apoyo a las personas que mas in-
tensamente estan sufriendo los
efectos de la crisis econémica
que remite». Destaco que este
convenio es uno de los mas im-
portantes para las Fundaciones
CAI e Ibercaja en términos cuan-

titativos «porque combatirlade-

sigualdad, 1a pobreza y las situa-
ciones de marginacién sigue
siendo una prioridad». Maria
Gonzilez sefial6 la importancia
de la formacién y orientacion.
«Son aspectos absolutamente
necesarios para que el proceso

culmine y acabe en un contrato :

de trabajoy, dijo.
HERALDO

la situacién y accesibilidad de
los carteles.

Las personas autogestoras van
a evaluar si la informacién que
hay es suficiente y se entiende
para desarrollar de forma autd-
noma las actividades y servicios
que se prestan.

Por ejemplo: renovar el DNI,
apuntarse a un curso o activi-
dad, ver una exposicion, pedir el
certificado de empadronamien-
to, etc. :

Este encuentro se organiza
por el Centro Comarcal Bajo
Cinca de Atades Huesca y Plena
inclusion Aragén.

Las autoridades que van a par-
ticipar serdn: Miguel Luis Lape-

Circo Social de Zaragoza, que
trabaja a través de seis discipli-
nas (acrobacia, aéreos, malaba-
res, teatro, danza y equilibrio) y
que actuara en el programa del
festival.

El acto también servira como
marco para la entrega de pre-
mios de] XXV Certamen Litera-
rio de Fundacién DFA. Los ga-
lardones de las tres categorias
(narrativa, poesia y microrrela-
to) seran entregados por el es-
critor, periodista y locutor radio-
fénico Miguel Mena.

Ademas, los Centros de Acti-
vidades Socioculturales de Fun-
dacién DFA cuentan con un
equipo de voluntariado forma-
do por 149 personas, sin las cua-

‘El Principito’
en lectura facil
y en la piscina

: La Biblioteca CAI Mariano de
Pano y el Club Deportivo CAI
Santiago han organizado los
martes y jueves de julio talleres
de lectura facil para nifios mayo-
res de 5 afos.

Estas sesiones se realizarin al
aire libre (de 9.30 a 10.30), en la
zona de la piscina del centro. El
libro elegido es ‘El Principito’, la
maravillosa obra universal de
Antoine de Saint-Exupéry, que
este afno ha cumplido 75 afios.

Maria Luisa Cola, impulsora
del método de Lectura Facil en
Aragén, sera la encargada de
conducir estas divertidas sesio-
nes. El objetivo es que todos los
nifios, incluso a quienes no les
gustaleer o tienen problemas de

. comprension lectora, puedan

disfrutar en vacaciones de este

fantastico cuento. Mas informa-

cion en el teléfono 976 290 521

de la biblioteca.

HERALDO

fia (alcalde de Fraga), Ramén Al-
varez Rodrigo (gerente de Plena
inclusi6n Aragén) y Miguel An-
gel Lopez (gerente de Atades
Huesca).

Plena inclusién Aragbn apoya
a sus entidades miembro con-
tando lo que hacen gracias a la
subvencion del Gobierno de
Aragén.

(Texto en Lectura Facil)

/B 8@Plena
\ b;-iamé.?"’inclusién
Sapianon, Aragon
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les todas estas actividades y ac-
tos no serian posibles.

La celebraci6n del Festival de
Fin de Curso tendri lugar a las
1700 y esta abiertoa todo el pu-
blico. Para mas informacidn, se
pueden visitar la web (www.fun-
daciondfa.es) y lasredes sociales
de 1a Fundaci6n.




